
双葉保育園⼦育てひろば ご案内地域のみなさまへ         
家族の在り⽅が変わり、⼦育ても孤⽴しがちな昨今です「ついイライラして⼦どもにあたってしまう・
・・仕事と⼦育て、どうして私だけ（涙）」こんな思いをされることもおありでしょう。
ほっと⼀息、お⼦様と⼀緒に保育園に遊びに来ませんか？温かい雰囲気のなか、保育⼠がいろんな遊び
を通して保護者の⽅の⼦育てのお悩み、保護者同⼠のお話も聞かせていただきます。給⾷も召し上がっ
て下さいね！どうぞお気軽にお問い合わせ下さい、みなさんのご来園お待ちしております！
■開催⽇／令和７年１０⽉25⽇（⼟） ※参加費無料
■開催時間／午前１０時〜１１時３０分解散
■会場／社会福祉法⼈三光会 双葉保育園 宇部市東岐波４５８−２
■対象／未就学児、保護者
■内容 園庭開放、絵本のよみきかせ、⼿遊びわらべうた等
■昼⾷ 栄養満点、特製⼿作りハヤシライス&デザート（保育園の当⽇給⾷です）
    ※離乳⾷の提供・アレルギー等の個別対応はできません
■申込み １０⽉１８⽇（⼟）までに双葉保育園まで直接ご連絡、お申し込み下さい 
■連絡先 ０８３６−５８−３５０１ （※ご不明な点はお尋ね下さい）             
            
                       主催／宇部市社会福祉法⼈地域公益活動推進協議会

「保育の⽇」みんなの⼦育てひろば


