
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

共 に 助 け 合 っ て 生 き る 大 切 さ を 伝 え た い 

☆ボランティアの話や障がいのある方からの講話など、希望に応じた福祉学習内容を

調整いたします。お気軽に相談ください。 

 

視覚障がいを体験し、理解

を深めると共に、サポート

の方法を学びます。 

【視覚障がい体験学習】 

宇部市社会福祉協議会では、福祉体験学習等を通じて福祉への理解を深め、

支え合い・助け合いの心をはぐくむため、福祉学習の講師派遣を行っています。 

高齢者疑似体験セットを用いて

高齢者や体の不自由な人の身体

機能の低下や不自由さを体験し、

理解を深めます。 

【高齢者疑似体験】 

車いすをサポートする仕方を学

習し、体験を通じてさらに理解

を深めます。 

【車いす体験】 

【手話体験】 

聴覚障がい者とのコミュニケー

ション方法を体験すると共に、

サポートの方法を学びます。 

  ※注１ 裏面へ 

【あいサポーター研修】 

多様な障害の特性や障がい

のある方への配慮について

学びます。まず、知ること

から始めませんか。 

【点字学習】 

点字の読み書きの学習を通

じて視覚障がいの理解を深

めます。 

 

【視覚障がい体験学習】 

視覚障がい者への接し方や

サポート方法を学び、視覚障

がい者への配慮を考えます。 

アイマスク体験 車いす体験 高齢者疑似体験 

体験の様子 

あいサポーター研修で

小学生対象の「うべ“あ

いサポート”キッズ」を

始めたよ。 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※講師は各学校・企業・団体・または 5 人以上のグループに派遣いたします。 

福 祉 学 習 の 申 込 か ら 実 施 ま で 

①福祉学習の内容を決める  

福祉学習の内容については 

・どんな内容を学びたい 

・○○分の時間内で学びたい など・・ 

 

 

②福祉学習の日程を決める  

複数の希望日を挙げてください。 

③宇部市社協に連絡する  

電話で申込みまたは、ホームページよ

り「福祉学習等講師派遣申請書」をダ

ウンロードの上、必要事項を記入し、

ＦＡＸしてください。 

ＦＡＸで申込まれたら、担当者より折

り返し連絡をいたします。 

④福祉学習を実施  

 福祉学習講師の派遣を行い、体験 

を通じて感じたこと、自分のできるこ

とは何があるかなど、考える機会を設

けます。 

   

※学習内容については相談もお受けします。 

※点字版や車いす、高齢者疑似体験セット 

については貸出のみも行っております。 

連絡先 社会福祉法人 宇部市社会福祉協議会  

地域福祉課 地域福祉係 

電話：0836-33-3134 

FAX：0836-22-4391 

    ※注１手話体験についてはコミュニケーション支援室 

        電話：0836-35-7608 

FAX：0836-35-9093    

 

 

 


